Vysledky prieskumu  venovanému  postojom Studentov  SPSE
k problematike fajc¢enia:

O

Prieskumu, ktory mapoval postoje anavyky Studentov v oblasti
fajcenia, sa zucCastnilo 137 ziakov SPSE, navstevujucich 1.-4. ro¢nik,
Z toho 124 chlapcov a 13 dievcat.

Na otéazku ,,Aky je tvoj postoj k fajceniu cigariet?** odpovedalo 70%
respondentov, ze su nefajciari, 20% sa identifikovalo ako prilezitostni
fajciari a 10% ako pravidelni fajciari.

Za fajciarov sa oznacila priblizne Stvrtina respondentov z prvého
(27%), druhého (24%) aj tretieho (27%) ro¢nika. Z respondentov, ktori
chodia do 4. ro¢nika vSak faj¢i takmer polovica (44%).

Jedna tretina opytanych nikdy neskusila cigaretu. Z tych, ktori faj¢ia
alebo skusali fajcit si 25% zapalilo prv cigaretu eSte pred
dosiahnutim 12tich rokov (najnizs$i oznaceny vek bol 7 rokov), 59%
respondentov si prvykrat zapalilo medzi 12tym a 15tym rokom a 16%
skusilo cigaretu po dosiahnuti 16teho roku.

Prilezitostni fajéiari vyfaj¢ia podla prieskumu v priemere 2 cigarety
denne, u pravidelnych fajciarov je to priemerne az 10 cigariet denne.
Takmer vSetci (93%), ktori fajcia, si uvedomujt, Ze fajcenie Skodi
zdraviu a dve tretiny z fajciarov by chceli s fajcenim prestat’. Ti, ktori
by chceeli prestat, by tak urobili prave kvoli zdraviu (43%), peniazom
(30%) a/alebo priatel’ke/priatelovi (26%).

Dve tretiny respondentov oznacili, Ze ich rodicia nie st fajciari, jedna
tretina, Ze ich rodicia faj¢ia. 76% Ziakov, ktorych rodicia nefajcia, su
tiez nefajciari, 19% deti nefajCiarov fajci prilezitostne alen 6%
pravidelne. Z respondentov, ktorych rodicia faj¢ia, je 60% nefajiarov,
21% prilezitostnych fajiarov a 19% pravidelnych faj¢iarov.
U fajéiacich rodicov teda nachddzame vacsi podiel deti, ktoré
pravidelne fajcia.

Na otazku ,,Aké st doévody tvojho fajcenia?*“ odpovedalo 14%
fajciarov ze fajcia kvoli kamaratom, 30% uviedlo ako pri¢inu
nervozitu, 12% oznacilo ze z frajeriny a 44% oznacilo, zZe faj¢i z iného
dovodu.

Nakoniec bola respondentom poloZena otazka ,,Co si mysli§ o mladych
Pud’och, ktori fajéia cigarety?* Ziaci si prevazne myslia, Ze ,,je to ich
vec* (66 %). Tretina odpovedajucich Ziakov je ale presvedCena, Ze ,,si
tym zbytocne ohrozuju zdravie* (33 %). 18% respondentov si mysli,
ze fajciari ,,su v pohode™ a zhodne 18% naopak ze ,,si to hlupaci®.
Medzi menej volené odpovede patril postoj, ze sa fajéiari ,radi
predvadzaja‘ (16%), ze ,,nie su prili§ atraktivni“ (15%), Ze ,,uz nie su
in“ (10%), na druhej strane si 12% opytanych mysli, Ze ,,obycajne je
S nimi zabava“.



